Impartiasim cunostinte bucuriandu-ne de timpul liber.
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DS LEISURE promoveaza
timpul liber incluziv pentru
persoanele cu sindrom Down.
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GRECt;A PROGRAM DE FORMARE
ONIVERSITY M PENTRU IMBUNATATIREA CALITATII VIETII
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PETRECEREA INCLUZIVA A TIMPULUI LIBER

DOWN SENDROMU DERNEGI — TURCIA

www.downturkiye.org www.dsleisure.eu

Material realizat cu sprijinul financiar al Comisiei Europene. Continutul prezentului
material reprezinti responsabilitatea exclusivi a autorilor, iar Agentia Nationala si
Comisia Europeani nu sunt responsabile pentru modul in care continutul
informatiei va fi folosit.




DS LEISURE vizeaza cresterea CARACTERUL INOVATIV AL PROIECTULUI

competentelor (atitudinilor, aptitudinilor, Potrivit cunostintelor consortiului, la nivel
cunostintelor) persoanelor cu sindrom european nu a fost demarat nici un proiect

Down, specialistilor din sectorul de pentru instruirea directa a persoanelor cu

agrement, familiilor, ingrijitorilor formali si sindrom Down, familiilor, ingrijitorilor si
non-formali, si voluntarilor, pentru a specialistilor din sectorul de agrement ca un ‘A
imbunatati calitatea vietii acestor persoane instrument puternic pentru imbunatatirea ‘ﬂ :
printr-un program inovator de instruire si calitatii vietii acestor persoane. AW

activitati de timp liber in medii incluzive.

DS LEISURE ofera o formare unica si inovatoare, bazata pe
urmatoarele premise:

= Implicarea directa si formarea adultilor cu sindrom Down.

yr = Utilizarea activitatilor experimentale, "invatarea prin practica”.
f/ = Promovarea includerii persoanelor cu sindrom Down prin
Beneficiari Z; participarea specialistilor din sectorul de agrement.
eneficiari [ % Z » Implicarea familiilor ca "sprijin”, nu doar ca ingrijitori.

U Persoane cu sindrom Down

O Familii, ingrijitori

QO Specialisti care lucreaza in sectorul de
agrement

» Implicarea specialistilor din sectorul de agrement ca "sprijin”, nu
doar ca furnizori de servicii.

= Formarea persoanelor cu sindrom Down pentru utilizarea
tehnologiilor TIC asistive.

OBIECTIVE . REZULTATE

K w O Ghid metodologic realizat cu participarea
directa a persoanelor cu sindrom Down si a
specialistilor din sectorul de agrement.

O Materiale de instruire pentru crearea si
imbunatatirea competentelor transversale
ale persoanelor cu sindrom Down, familiilor
si specialistilor din sectorul de agrement.

. s Activitati de formare experimentala pentru

abordare globala a bunastarii si a A i . L S -

calitatii vietii. imbunatatirea instruirii practice in medii
’ ’ : reale.

Transfer de cunostinte si recomandari < Dezvoltarea unei platforme de e-training,

cu privire la modul de implementare a y incluzand  solutii de  sustinere a

timpului liber incluziv in randul - | implementarii materialelor de instruire si a

persoanelor cu sindrom Down. : activitatilor de formare experimentala.

Transfer de cunostinte si recomandari Crearea a 4 unitati DS LEISURE.

cu privire la utilizarea instrumentelor Dezvoltarea actiunilor de diseminare

TIC (aplicatii electronice) pentru a { adresate colectivului european asociat cu

sprijini timpul liber incluziv pentru persoanele cu sindrom Down.

persoanele cu sindrom Down.

Cresterea gradului de constientizare si
motivarea opiniei publice cu privire la
importanta timpului liber incluziv
pentru calitatea vietii.

Cresterea autonomiei persoanelor cu

sindrom Down in luarea deciziilor cu
privire la timpul lor liber, cu o




